
CRECIENDO MÁS
PROGRAMA DE DESARROLLO HUMANO

Tema de la clase: Sinceridad en el juego
Objetivo de la clase: Practicar la sinceridad en juegos y actividades grupales, siendo sinceros 

con los compañeros.

Guía Adicional Semana 4
Nivel: NT2

1. “En las actividades y juegos que realizamos con nuestros amigos también debemos ser sinceros. Si 
engañamos a nuestros amigos ellos empezarán a perder la con� anza. Colorea sólo las acciones de sinceridad”.

KÍNDER

a) “Juan tomó la pelota con la mano en un partido de fútbol 
para poder ganar. Cuando sus amigos le preguntaron: 
¿Tomaste la pelota con las manos para hacer el gol? Él 
respondió que no, que solo usó sus pies para hacer el gol”.
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2. “Decir la verdad puede darnos miedo y vergüenza, pero si somos sinceros la amistad se vuelve más fuer-
te. En cambio si mentimos, las personas ya no nos creerán. Re� exionemos en voz alta”:

• “¿Por qué es importante ser sincero?”

• “¿Qué sucede cuando decimos la verdad a nuestros amigos?”

• “¿Qué sucede cuando decimos una mentira a nuestros amigos?”

b) “Fernanda le preguntó a sus amigos: ¿Puedo saltar la cuerda después de  ustedes? 
Sus amigos le respondieron con sinceridad que saltara de inmediato, porque ellos ya 
habían tenido el turno de saltar”.

c) Cuando Andrés juega a la escondida, se cubre los ojos para no ver dónde se 
esconden sus amigos, ellos le preguntan: ¿Estás mirando dónde nos escondemos? 
Andrés les responde con sinceridad: Me estoy tapando bien los ojos para no ver nada.
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