PROGRAMA DE DESARROLLO HUMANO

CRECIENDO MAS

Guia Adicional Semana 4
Nivel: NT2

Tema de la clase: Comunicacion adecuada
Objetivo de la clase: Expresar sentimientos y necesidades de manera respetuosa utilizando
frases adecuadas para evitar acciones que hieren al resto.

1. “Colorea a los niflos que estan expresando sus sentimientos de manera respetuosa” \\
\j




2. “Elige las frases que muestran respeto y encierralas™

Por favor,
épuedes ayudarme?

Gracias por compartir

3. “Escribe la primera letra de la palabra “AMABLE":
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Dame eso ahora mismo

No me gusta lo que
hiciste, pero podemos
solucionarlo.
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4.“Reflexionemos en voz alta”:

« “¢Como podemos decir lo que sentimos sin herir a los demas?”

« “¢Como se sienten los demas cuando somos amables al expresar lo que necesitamos?”




