
CRECIENDO MÁS
PROGRAMA DE DESARROLLO HUMANO

Tema de la clase: Mejores resultados
Objetivo de la clase: Reconocer que el orden optimiza el rendimiento en diversas 
actividades, incluidos juegos y situaciones recreativas.

Prekínder

Guía Adicional Semana 5
Nivel: NT1

1. ““Escucha con atención la receta de la leche con plátano para que recuerdes el orden de las instrucciones 
y lo puedas hacer en tu casa”:

Ingredientes:

Preparación:

1. Pelar el plátano quitando la cáscara.
2. Picar plátano y ponerlo en la licuadora.
3. Vaciar los dos vasos de leche en la licuadora. 

a) “Pinta la imagen que corresponde al paso número 1”.

4. Licuar los ingredientes en la licuadora.
5. Servir en un vaso y disfrutar.
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